
事業所名 Sunny 支援プログラム 作成日 　令和8年　6月　29日

事業所理念 与えられるだけでは心は育たない

支援方針 個に寄り添い利用児一人ひとりの育ち、発達の状況に合わせた関わりと活動内容を設定する

営業時間 　9時　30分　〜　19時　15分　まで 送迎実施の有無 あり　　なし

支援内容

本
人
支
援

健康・生活
○野菜や果物の栽培と、採れたものを使用する調理実習を通しての食育
○時間を意識できるよう各所に時計の配置と、都度声掛け

運動・感覚 ○バランスボールとトランポリンを用いた感覚統合等の療育

認知・行動 ○パズルやブロックでの活動を通しての判断力や場面予測力等の発達支援

言語
コミュニケーション

○集団や小グループでの活動を通して、他者との関わりを学ぶ機会を作る

人間関係
社会性

○行事での外出などを通して社会の慣習などを学ぶ機会を作る
○課外活動で様々な経験をし知識をつけていく

家族支援

○デジタルシステムを用いた連絡帳での日々の情報交換
○必要に応じたスタッフとの個別面談
○クリスマス会等の行事を通しての保護者も交えた交流支援
○作業療法士による面談等

移行支援
○PCの操作やOfficeソフトの使い方の学習
○ライフステージの切替を見据えた将来的な移行に向けた準備

地域支援
○保育所・学校・医療機関等との情報連携や調整、
支援方法や環境調整等に関する相談援助等の取組

職員の質の向上
○随時必要に応じた利用児童のケースカンファレンス
○各種外部研修への参加
○外部専門家からのレクチャー、スーパーバイズ

主な行事等

クリスマス会、調理実習、工場見学等の外出　など


